[bookmark: OLE_LINK1]W dniu dzisiejszym Prezydium Zarządu Polskiego Związku Piłki Siatkowej postanowiło 
z trybem natychmiastowym wprowadzić  zmiany w przepisach, interpretacjach i regulaminach gry w piłkę siatkową w rozgrywkach PZPS i PLS w sezonie 2026/2027 zgodnie z otrzymanymi nowymi wytycznymi na sezon 2026/27 w zakresie:

1. Liczby regulaminowych zmian w secie dla zespołu (8 zamiast 6)
2. Minimum jeden (1) libero w składzie 13 lub 14 osobowym (zamiast wymaganych dwóch)
3. Oddzielne 90-sekundowe czasy na wykonywanie zagrywki na rozgrzewce dla zespołów


W związku z powyższym we wszystkich rozgrywkach w województwie śląskim od dnia 
1 października 2026r. zostają wprowadzone powyższe zmiany z zastrzeżeniem punktu 3 tj.: 
„Oddzielne 90-sekundowe czasy na wykonywanie zagrywki na rozgrzewce dla zespołów”, które obowiązywać będzie od dnia 1 listopada 2026r. Jednakże, jeżeli oba zespoły, podczas losowania przed meczem, wyrażą wolę zastosowania oddzielnego 90-sekundowego czasu na wykonanie zagrywki na rozgrzewce – dopuszcza się stosowanie tego przepisu od dnia 1 października 2026r.
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WYTYCZNE PZPS DOTYCZACE KAZDEJ TESTOWANE! W 2026 ROKU ZMIANY PRZEPISOW / INTERPRETACJI / REGULAMINU

UWAGA WAZNE:

Testowane podczas VNL 2026, Mistrzostw Swiata U17 2026 oraz Mistrzostw Kontynentalnych 2026

Puchary CEV 2026/27: bedzie obowiqzywata decyzja Zarzqdu CEV z 23.09.2026 z przedostatniej kolumny ponizej.

Po kongresie FIVB pod koniec listopada 2026 zostanq zatwierdzone wybrane po testach zmiany w przepisach gry a w $lad za tym w instrukcji sedziowania oraz ksigdze przypadkéw.

Prawdopodobnie zmiany wejdq w Zycie od poczqtku 2027 roku i mogq byc inne / szersze niz to co przyjeto w ponizszej tabeli.

PRZEPIS /
PUCHARY CEV
# |SYTUACIA WYJASNIENIE INTERPRETACJA / 2026/27
REGULAMIN
1 |PODWOINE ODBICIE WEWNETRZNE Dopuszczenie podwdéjnego odbicia w drugim kontakcie o ile nie jest to atak Interpretacja
2 ZMIANA USTAWIENIA ZESPOLU Przyspieszenie momentu mozliwosci zmiany ustawienia zespotu przyjmujacego z momentu podrzutu pitki na Przepis
PRZYJMUJACEGO moment rozpoczecia ruchu do wykonania zagrywki przez zagrywajacego P

3 |LICZBA ZMIAN ZAWODNIKOW Liczba regulaminowych zmian w secie dla zespotu (8 zamiast 6) Przepis

4 |SKEAD ZESPOLU Minimum jeden (1) libero w sktadzie 13 lub 14 osobowym (zamiast wymaganych dwdch) Regulamin

S |PILKA DOTYKAJACA SUFITU Gra jest kt':mtynuowana jesli pitka dotknie sufitu lub jego infrastruktury i powréci na tg sama Gl
strone boiska

6 RESTRYKCJE DOTYCZACE ATAKU - CZYSTOSC |Bez pchnigcia / wypychania o blok / znaczacej zmiany kierunku toru lotu pitki / agresywnego grania oburacz Interpretacia

KONTAKTU Z PHKA oblok... (I

7 |OGRANICZENIE PRZERW W GRZE Zespdt, ktory prosit o wideoweryfikacje nie moze prosi¢ o przerwe dla odpoczynku bez wznowienia gry Regulamin

8 |UZYCIE GWIZDKA PRZEZ S1 Bez g\fvinj]ka przy aczywistyt‘:h sytuacjact) (pitce w btfislfu/aut, przy zagrywce, ktéra nie przechodzi na strong Gl
przeciwnika oraz przy wyraznym/oczywistym dotknigciu bloku)

9 |TRENER MOZE ROZMAWIAC Z S1 Trener moze podejs¢ i rozmawiac z sedzig pierwszym odnosnie interpretacji sytuacji Przepis

10 |OSOBNA ZAGRYWKA PODCZAS ROZGRZEWKI Oddzielne Bq-sekundowe czasy na rozgrzewke d!a zesr:voiow (dotyczy osobnej zagrywki). Praepis
PZPS: Jako pierwszy zagrywa podczas rozgrzewki zespét A.

11 |ZNACZNIK CHALLENGE W TRAKCIE WYMIANY Zesp6t ml:lsi umiescié c? najmniej jed'en znac'znik E‘n:vprlezfablet podczas wymiany jezeli po jej zakoriczeniu Regulamin
ma zosta¢ wywotana wideoweryfikacja okreslonej sytuacji

12 A JOBHONIERRZEDMICEEN Uwzglednienie dotknigé w obronie w regulaminie wideoweryfikacji Regulamin

'WIDEOWERYFIKACJI

* W przypadku odwréconego uktadu boiska

** W rozgrywkach PLS nie uzywamy tabletéw wigc zmiana nie ma zastosowania (nic sig nie zmienia w stosunku do poprzedniego sezonu)

*** W regulaminie wideoweryfikacji PLS taka mozliwos¢ istnieje od dawna wigc nic sig nie zmienia w stosunku do poprzedniego sezonu

PZPS / PLS
2026/27

NIE DOTYCZY**

NIE DOTYCZY***





