
1 Czy grający kapitan może dyskutować z sędzią w imieniu trenera?

2 Czy sankcja Wykluczenia pociąga za sobą dodatkowo przyznanie punktu dla przeciwnika?

3 Czy drugie obraźliwe zachowanie tego samego zawodnika w meczu jest karane wykluczeniem?

4
Czy groźba agresji jest traktowana na równi z atakiem fizycznym i sankcjonowana dyskwalifikacją przy 

pierwszym takim zachowaniu?

5
Czy sędzia pierwszy, w ramach działań prewencyjnych, powinien w pierwszej kolejności udzielić 

ustnego upomnienia za pośrednictwem grającego kapitana?

6
Czy zasady FAIR PLAY zobowiązują uczestników do uprzejmego zachowania tylko w stosunku do 

sędziów i przeciwników?

7 Czy każdy zawodnik biorący udział w grze ma prawo prosić sędziego o wyjaśnienie jego decyzji?

8 Czy zawodnik ukarany wykluczeniem musi opuścić pole gry do końca trwania całego meczu?

9 Czy zawodnik ukarany dyskwalifikacją może powrócić do gry w następnym secie?

10 Czy upomnienie żółtą kartką jest odnotowywane w protokole zawodów?

11
Czy za drugie w meczu zachowanie obraźliwe i pierwsze zachowanie grubiańskie nakładana jest taka 

sama sankcja?

12
Czy słowa sprzeczne z zasadami moralnymi są klasyfikowane jako zachowanie 

obraźliwe(WYKLUCZENIE)?

13
Czy niewłaściwe zachowanie członka zespołu, które nie osiąga najniższej kategorii w klasyfikacji, 

podlega sankcjom?

14
Czy sankcja nałożona na zawodnika w pierwszym secie przestaje obowiązywać po zmianie boiska z 

powodu awarii oświetlenia i rozegrania dalszej częsci meczu na innej hali?

15
Czy zawodnik, który otrzymał już sankcję Kary (czerwoną kartkę), za kolejne niewłaściwe zachowanie 

może ponownie otrzymać sankcję Kary?

16 Czy sędzia sygnalizuje sankcję Kary, pokazując czerwoną kartkę?

17 Czy żółta i czerwona kartka trzymane osobno (w każdej ręce jedna) oznaczają wykluczenie?

18 Czy sędzia drugi ma prawo samodzielnie nałożyć sankcję za niewłaściwe zachowanie zawodnika?

19
Czy sędzia drugi może zatrzymać grę gwizdkiem, jeśli sędzia pierwszy nie zapewnił mu wystarczająco 

dużo czasu na wykonanie czynności administracyjnych?

20 Czy sędzia pierwszy ma prawo unieważnić odgwizdaną przez siebie decyzję?

21
Czy w przypadku niedyspozycji sędziego pierwszego mecz musi zostać przerwany i powinien zostać 

rozegrany w innym terminie wyznaczonym przez Wydział Rozgrywek?

22
Czy sędzia pierwszy ma prawo zmienić sekretarza zawodów w trakcie meczu, jeśli stwierdzi, że nie 

wykonuje on swojej pracy poprawnie?

23 Czy sędzia drugi jest uprawniony do odgwizdania błędu ataku zawodnika z linii obrony?

24
Czy sprawdzanie prawidłowości ustawienia zawodników na boisku przed rozpoczęciem seta leży 

wyłącznie w kompetencjach sędziego drugiego?

25 Czy sędzia drugi, po odgwizdaniu błędu ustawienia, musi wskazać zawodników, którzy popełnili błąd?

26
Czy dbanie o to, by w wolnej strefie nie znajdowały się przedmioty mogące spowodować kontuzję (np. 

butelki), należy do obowiązków sędziego drugiego?

27 Czy podczas przerwy na odpoczynek sędzia drugi powinien stać nieruchomo przy słupku siatki?

28
Czy sędzia drugi, zauważając niesportowe gesty między zawodnikami, powinien natychmiast przerwać 

grę i poinformować sędziego pierwszego?



29 Czy pierwszy etap upomnienia jest sygnalizowany żółtą kartką?

30
Czy sędzia drugi posiada takie same kompetencje jak sędzia pierwszy i może go zastąpić w każdej 

chwili?

31 Czy sędzia drugi w trakcie przerwy na odpoczynek powinien kontrolować pracę asystenta sekretarza?

32
Czy osoby, które nie są wpisane do protokołu zawodów, mogą aktywnie uczestniczyć w oficjalnej 

rozgrzewce, np. podając piłki zawodnikom?

33
Czy upadek ręcznika na boisko przeciwnika w trakcie trwania wymiany zawsze musi skutkować 

przerwaniem gry i powtórzeniem akcji?

34
Czy chwycenie przez zawodnika słupka sędziowskiego, by przyspieszyć zwrot w celu odzyskania piłki 

jest zawsze błędem, traktowanym jako korzystanie z niedozwolonej pomocy?

35
Czy sędzia musi zawsze zastosować ustne upomnienie (etap 1 prewencji) przed pokazaniem żółtej 

kartki (etap 2 prewencji) za niewłaściwe zachowanie?

36
Czy umyślna próba oszukania sędziego (np. pociągnięcie za siatkę, by upozorować błąd przeciwnika) 

powinna być ukarana czerwoną kartką?

37
Czy trener, który po zakończeniu wymiany wstaje i wymachuje rękoma w geście niezadowolenia, musi 

być automatycznie ukarany sankcją?

38
Czy jeśli zespół, który ma zagrywać jako pierwszy w secie, otrzyma karę (czerwoną kartkę) w przerwie 

między setami, to rozpoczyna on grę z wynikiem 0:1 i wykonuje zagrywkę?

39
Czy po wykluczeniu jednego z zawodników(pierwsza sankcja w meczu), sędzia może w tym samym 

meczu pokazać żółtą kartkę innemu członkowi tego samego zespołu?

40
Czy zawodnik ukarany wykluczeniem, za zgodą sędziego drugiego, może pozostać na ławce 

rezerwowych do końca tego seta?

41
Czy zawodnik, który został zastąpiony przez Libero i siedzi na ławce, a następnie zostaje 

zdyskwalifikowany, może być zmieniony przez innego zawodnika bez konieczności powrotu na boisko?

42

Podczas przerwy pomiędzy dwoma setami, cały zespół udał się do szatni i powrócił na boisko po 5 

minutach. Sędzia I nałożył sankcję za opóźnianie gry i mecz był kontynuowany. Czy była to odpowiednia 

reakcja sędziego?

43 Czy druga prośba nieuzasadniona jest opóźnianiem gry?

44 Czy drugie opóźnianie gry zespołu (ale pierwsze przez danego zawodnika) jest udzielana kara?

45
Czy trzecie opóźnianie gry przez tego samego zawodnika skutkuje wykluczeniem z gry zgodnie z 

gradacją kar?

46
Sędzia pierwszy zauważył przed wznowieniem gry nieregulaminowe zastąpienie z udziałem libero. Czy 

zespół będzie sankcjonowany jak za opóźnianie gry?

47

Zespoły nie były gotowe do gry, bo na boisku znajdowało się 7 zawodników, gdy sędzia chciał dać sygnał 

na zagrywkę. Sędzia I zauważył ten błąd przed gwizdkiem. Czy Sędzia musi udzielić sankcji za 

opóźnianie właściwemu zespołowi?

48

Zespoły nie były gotowe do gry, bo na boisku znajdowało się 5 zawodników, gdy sędzia chciał dać sygnał 

na zagrywkę. Sędzia I zauważył ten błąd po zakończeniu wymiany. Czy wymiana powinna zostać 

powtórzona bez żadnych sankcji?

49
Zespół został ukarany za opóźnianie gry w związku z nieprzygotowaną zmianą. Czy trener tego zespołu 

może żądać jeszcze przed wznowieniem gry przerwy dla odpoczynku?

50
Czy w przypadku kontuzji jedynego libero, trener musi dokonać ponownego wyznaczenia libero, 

natychmiast albo straci prawo do ponownego wyznaczenia libero do końca meczu?

51

Czy zawodnik może wykonać spełniony atak, uderzając piłkę znajdującą się całkowicie powyżej górnej 

krawędzi siatki, wystawioną palcami sposobem górnym przez Libero znajdującego się w swojej strefie 

ataku?



52

Czy zawodnik może wykonać spełniony atak, uderzając piłkę znajdującą się całkowicie powyżej górnej 

krawędzi siatki, wystawioną palcami sposobem górnym przez Libero znajdującego się w strefie ataku 

przeciwnika?

53
Czy Libero może wykonać spełniony atak ze strefy obrony, jeśli w momencie kontaktu, piłka znajduje się 

częściowo powyżej górnej krawędzi siatki?

54
Czy Libero może wykonać spełniony atak ze strefy ataku, jeśli w momencie kontaktu, piłka znajduje się 

częściowo powyżej górnej krawędzi siatki?

55
W zespole A Libero rozpoczyna na ławce. Pierwsza wymiana w meczu zostaje przerwana: rezerwowa 

piłka wpadła na boisko. Czy w zespole A może dojść do zastąpienia Libero?

56 Czy można w tym samym czasie być trenerem i zawodnikiem Libero?

57

Podczas biegu za piłką, jedyny zawodnik Libero w zespole (zastępujący zawodnika z nr 4), doznał 

kontuzji mięśnia nogi i nie mógł kontynuować gry. Czy trener może natychmiast wyznaczyć jako nowego 

Libero zawodnika nr 4?

58 Czy zastąpienie Libero może mieć miejsce w tym samym czasie co zmiana zawodników?

59
Czy Libero może wejść do gry bez zgody sędziego II, po sprawdzeniu ustawienia początkowego przed 

setem?

60
Czy jeśli pomiędzy dwoma zastąpieniami nie było wymiany zakończonej to zespół powinien zostać 

sankcjonowany jak za opóźnianie gry?

61
Zespół gra z dwoma Libero (L1i L2). Libero L1 doznał kontuzji i stał się niezdolnym do gry. Jeśli Libero L2 

zostanie zdyskwalifikowany, czy zespół może wyznaczyć nowego Libero?

62
Przy wyznaczaniu nowego zawodnika Libero trener zespołu lub, w przypadku nieobecności trenera, 

asystent trenera albo grający kapitan kontaktuje się z sędzią pierwszym.

63
Zawodnik Libero może być zadeklarowany jako niezdolny do gry bez podania jakiejkolwiek przyczyny 

przez trenera lub grającego kapitana.

64

Po wygranej wymianie w zwycięskim zespole nastąpiło zastąpienie z udziałem Libero. Cieszący się z 

udanej akcji zawodnik wykonał niesportowy gest w stronę przeciwnika i została mu udzielona kara. Czy 

przed wznowieniem gry w tym zespole może nastąpić zastąpienie z udziałem Libero?

65
Libero wraz z dwoma innymi zawodnikami ramię w ramię wyskoczył w celu blokowania piłki, ale żaden z 

zawodników blokujących nie dotknął piłki. Czy jest to błąd?

66

Zespół ma w składzie 2 zawodników Libero. Trener zgłosił jednego zawodnika libero jako niezdolnego do 

gry, tuż przed rozpoczęciem drugiego seta. Sędziowie wyrazili zgodę na wyznaczenie nowego libero. Czy 

było to prawidłowe zachowanie sędziów?

67
Czy drugie spóźnione (po gwizdku sędziego na zagrywkę, ale przed uderzeniem

piłki) zastąpienie Libero jest opóźnianiem gry?

68
Sędzia pierwszy nakładając sankcję na zespół za opóźnianie gry, powinien wezwać grającego kapitana 

do stanowiska sędziego, żeby go o tym poinformować.

69
Dwaj zawodnicy Libero mogą mieć stroje różnego koloru i wzoru od siebie oraz reszty

zespołu.

70

Dwóch zawodników próbowało zablokować atak przeciwnika wyskakując przy siatce. Pomiędzy nimi był 

Libero, który również wyskoczył, ale w żadnym momencie nie sięgał jakąkolwiek częścią ciała powyżej 

górnej taśmy siatki. Czy jest to błąd?

71 Czy prośba o trzecią przerwę dla odpoczynku jest opoźnianiem gry?

72

Zespół posiada jednego zawodnika Libero, który znajduje się na boisku. Zawodnik Libero zostaje 

zgłoszony jako niezdolny do gry przez trenera. Zawodnik, którego Libero zastąpił, musi powrócić na 

boisko, a następnie po jednej wymianie zakończonej nowo wyznaczony zawodnik Libero ma prawo 

zastąpić dowolnego zawodnika linii obrony.

73
Jeśli biegnący, w celu zagrania piłką, zawodnik zderza się ze stanowiskiem sędziego, to czy wymiana 

powinna zostać automatycznie przerwana i powtórzona?

74
Na kartce z ustawieniem początkowym sędzia II zauważył wpisany numer zawodnika Libero. Sędzia II 

nakazał trenerowi przygotowanie poprawnej kartki. Czy zespół zostanie ukarany za opóźnianie gry?

75
Czy zastąpienie Libero może mieć miejsce wyłącznie wtedy, gdy piłka jest poza grą i przed gwizdkiem 

sędziego na zagrywkę.



76
Czy pierwsze zastąpienie Libero wykonane po gwizdku sędziego na zagrywkę, lecz przed

wykonaniem zagrywki, powinno być sankcjonowane jak za opóźnianie gry?

77 Czy każde spóźnione zastąpienie Libero powoduje natychmiastowe przerwanie gry?

78 Czy Libero staje się niezdolny do gry w wyniku wykluczenia lub dyskwalifikacji?

79
Czy w przypadku ponownego wyznaczenia Libero, numer zawodnika wyznaczonego jako Libero musi 

zostać odnotowany w protokole zawodów w rubryce "Uwagi"?

80

Czy w przypadku, gdy jedna lub kilka przerw nie trwały łącznie dłużej niż 4 godziny i mecz jest wznowiony 

na tym samym boisku, przerwany set jest kontynuowany normalnie, z zachowaniem wyniku, tych samych 

zawodników (z wyjątkiem wykluczonych lub zdyskwalifikowanych) i ich

ustawienia?

81

Czy w przypadku, gdy jedna lub kilka przerw trwały łącznie dłużej niż 4 godziny i mecz jest wznowiony na 

tym samym boisku, set zostaje anulowany i rozegrany od nowa z tymi samymi członkami zespołów i w 

tych samych ustawieniach początkowych (z wyjątkiem wykluczonych lub zdyskwalifikowanych) i z 

utrzymaniem wszystkich odnotowanych sankcji?

82
Czy w przypadku, gdy jedna lub kilka przerw trwały łącznie dłużej niż 4 godziny, mecz musi być 

powtórzony?

83 Czy twardy opatrunek gipsowy jest dozwolony podczas meczu?

84 Czy zawodnik/zawodniczka może grać z założonym pierścionkiem bez zabezpieczenia?

85 Czy sędzia I może ukarać kapitana za ciągłe kwestionowanie decyzji?

86 Czy grający kapitan może poprosić o sprawdzenie ustawienia własnego zespołu?

87 Czy sędzia może zmienić swoją decyzję po gwizdku na zagrywkę?

88 Czy decyzje sędziów mogą być zmieniane na skutek protestu zawodników?

89 Czy trener może zwrócić się do sędziego II z prośbą o wyjaśnienie decyzji?

90 Czy asystent trenera może włączyć sygnalizator na czas dla zespołu?

91 Czy trener ma prawo poruszać się w wolnej strefie swojego zespołu w trakcie meczu?

92 Czy kontuzjowany trener może używać kul ortopedycznych w wolnej strefie podczas meczu?

93 Czy trener lub asystent trenera może pomagać zawodnikom podczas rozgrzewki między setami?

94 Czy trener lub asystent trenera może pomagać zawodnikom podczas rozgrzewki przed meczem?

95 Czy podczas rozgrzewki dozwolone jest przebywanie członka zespołu na boisku przeciwnika?

96 Czy fizjoterapeuta nieujęty w protokole może aktywnie uczestniczyć w oficjalnej rozgrzewce?

97 Czy zawodnik z numerem 21 może grać w oficjalnym meczu FIVB ?

98 Zespół A posiada dwóch zawodników Libero czy muszą oni mieć jednakowe stroje?

99 Czy ściągacze w różnych kolorach są dozwolone w oficjalnych zawodach FIVB?

100 Czy podczas oficjalnej rozgrzewki zawodnicy mogą być ubrani w stroje treningowe?

101 Czy trener może złapać piłkę lecącą nad antenką w wolnej strefie przeciwnika?

102 Czy trener może przebywać po stronie boiska przeciwnika w trakcie rozgrzewki i atakować piłki?

103 Czy piłka staje się autowa, gdy przeleci poza antenką i wejdzie w przestrzeń nad boiskiem przeciwnika?

104 Czy odbicie piłki otwartą dłonią jest zagraniem prawidłowym?

105 Czy dozwolone jest pierwsze odbicie piłki kilkoma częściami ciała, jeśli odbywa się w jednej akcji?

106 Czy każda zmiana kierunku piłki w bloku jest traktowana jako błąd (piłka rzucona)?

107 Czy atak wykonany oburącz poprzez rzucenie piłki jest dozwolony?

108 Czy można odbić piłkę poza panelami reklamowymi po swojej stronie boiska?

109 Czy można odbić piłkę poza panelami reklamowymi po stronie przeciwnika?

110

Podczas wymiany zawodnik biegł za piłką w kierunku trybun. Tuż przed jej odbiciem jeden z kibiców 

podskoczył i złapał piłkę. Trener tego zespołu domagał się powtórzenia wymiany ze względu na jej 

utrudnianie przez kibica. Czy odmowa sędziego była prawidłową decyzją?



111
Czy błąd odbicia piłki powinien być odgwizdany, jeśli zawodnik był w trudej pozycji i wykonał bardzo 

trudne, efektowne zagranie?

112 Czy dozwolone jest zagranie piłki poprzez przestrzeń zewnętrzną na swoją stronę?

113 Czy zawodnik może zagrać piłkę znad stolika sekretarza po stronie przeciwnika?

114
Czy sędzia liniowy powinien sygnalizować, jeżeli piłka po drugim lub trzecim odbiciu zespołu przelatuje 

w przestrzeni zewnętrznej w kierunku wolnej strefy przeciwnika?

115 Czy można odbić piłkę w przestrzeni przeciwnika nad siatką?

116

Rozgrywający zespołu A odbił piłkę ponad siatką w taki sposób, że jego palce znajdowały się w 

momencie odbicia w przestrzeni przeciwnika. Piłka poleciała równolegle do siatki w kierunku 

atakującego. Blokujący zespołu B dotknął piłkę w przestrzeni zespołu A, który nie mógł już wykonać 

ataku. Czy rozgrywający zespołu A popełnił błąd ?

117

Rozgrywający zespołu A odbił piłkę ponad siatką w taki sposób, że jego palce znajdowały się w 

momencie odbicia w przestrzeni przeciwnika. Piłka poleciała równolegle do siatki w kierunku 

atakującego. Blokujący zespołu B dotknął piłkę w przestrzeni zespołu A, który nie mógł już wykonać 

ataku. Czy blokujący zespołu B popełnił błąd ?

118
Czy zawodnik może wykonać blok po tym, jak piłka odbiła się od jego klatki piersiowej, jeśli głowa była 

całkowicie ponad siatką?

119
Piłka uderzyła w taśmę, ale nie dotknęła antenki. Czy odbicie piłki od taśmy powinno być 

automatycznie traktowane jak uderzenie w antenkę?

120 Czy sędzia może założyć, że piłka dotknęła antenki, jeśli widzi tylko odbicie od taśmy?

121

Po niedokładnym przyjęciu zespołu, piłka przeleciała poza przestrzenią przejścia w kierunku wolnej 

strefy przeciwnika. Zawodnik rozgrywający pobiegł za piłką i odbił ją w wolnej strefie przeciwnika. Czy 

sędziowie powinni odgwizdać błąd w momencie odbicie piłki ?

122

Po niedokładnym przyjęciu zespołu, piłka przeleciała w przestrzenią przejścia w kierunku wolnej strefy 

przeciwnika. Zawodnik rozgrywający pobiegł za piłką i odbił ją w wolnej strefie przeciwnika. Czy 

sędziowie powinni odgwizdać błąd w momencie odbicie piłki ?

123 Czy Libero może wykonać próbę bloku (bez dotknięcia piłki)?

124
Czy zawodnik Libero może wykonać spełniony atak będąc w polu obrony, jeśli piłka w momencie 

kontaktu jest całkowicie powyżej górnej krawędzi siatki?

125
Czy podczas bloku można dotknąć piłki w przestrzeni przeciwnika, zanim przeciwnik wykona uderzenie 

w ataku?

126 Jeśli piłka spowoduje zerwanie siatki, czy zespół, który ją przebijał, przegrywa punkt?

127
Czy zespół może odzyskać piłkę, która po pierwszym odbiciu przeszła poza antenką na wolną strefę 

przeciwnika?

128 Czy zawodnik może podeprzeć się o kolegę z drużyny, aby dosięgnąć piłki i ją odbić?

129
Czy jednoczesne dotknięcie piłki przez dwóch zawodników tej samej drużyny liczone jest jako jedno 

odbicie?

130
Czy sytuacja, w której atakujący ląduje piętami na linii środkowej, ale przodem stopy staje na stopie 

blokującego, uniemożliwiając mu ruch, jest dozwolona? ( nie cała stopa przekroczyła linię)

131
Czy każdy fizyczny kontakt z przeciwnikiem pod siatką powinien być odgwizdany jako błąd wpływu na 

grę?

132

Czy zmuszenie przeciwnika do wykonania nagłego uniku, aby uniknąć kolizji z zawodnikiem 

wkraczającym na jego pole gry, może być zinterpretowane jako „wpływ na grę”, nawet jeśli nie doszło 

do kontaktu fizycznego?

133
Czy zawodnik, biegnąc za piłką, popełnia błąd, jeśli częścią stopą stanie na linii bocznej boiska 

przeciwnika, bez kontaktu z linią środkową?



134
Po równoczesnym kontakcie piłki przez zawodników obu drużyn nad siatką, piłka ląduje na aucie po 

stronie zespołu A. Czy punkt należy przyznać zespołowi A?

135
Czy zawodnik bloku popełnia błąd, jeśli piłka uderzona przez atakującego wprawia w ruch siatkę, która 

następnie dotyka ramion blokującego?

136

Czy blokujący, który po wylądowaniu odwraca się i przypadkowo dotyka siatki ramieniem, popełnia 

błąd, jeśli akcja z piłką z jego udziałem już się zakończyła, a piłka jest wciąż w grze po drugiej stronie 

boiska?

137
Czy blokujący, który po wylądowaniu odwraca się i przypadkowo dotyka siatki ramieniem, popełnia 

błąd, jeśli bierze udział w dalszej części akcji(wyblok)?

138
Czy zawodnik, który próbuje blokować piłkę (ale jej nie dotyka) i w trakcie tej próby dotyka siatki, 

popełnia błąd?

139
Czy środkowy bloku popełnia błąd, jeśli sięgając ponad siatką w celu zmylenia rozgrywającego, dotyka 

górnej taśmy, mimo że piłka jest rozgrywana w innym miejscu?

140
Czy zawodnik popełnia błąd, jeśli po ataku i bezpiecznym lądowaniu dotyka siatki poza antenką, gdy 

piłka jest nadal w grze?

141
Czy jest błędem, jeśli zawodnik po lądowaniu traci równowagę i opiera się o siatkę pomiędzy 

antenkami, aby uniknąć upadku na boisko przeciwnika?

142
Czy błąd dotknięcia siatki odgwizdujemy rozgrywającemu, który dotknął siatki po tym, jak został 

potrącony przez atakującego ze swojego zespołu?

143 Czy przypadkowe dotknięcie siatki włosami przez zawodniczkę w trakcie gry piłką jest błędem?

144
Czy blokujący popełnia błąd dotknięcia siatki, jeśli jego dłoń została na nią wepchnięta przez rękę 

atakującego w trakcie ataku?

145
Atakujący i blokujący mają równoczesny kontakt z piłką nad siatką. Następnie atakujący, kontynuując 

ruch ręką, dotyka ramienia blokującego. Czy jest to błąd wpływu na grę?

146
Czy dotknięcie siatki przez zawodnika jest błędem, jeśli został on na nią popchnięty przez kolegę z 

zespołu, który również brał udział w tej samej akcji bloku?

147
Czy wkroczenie zawodnika w przestrzeń przeciwnika pod siatką jest dozwolone, jeśli nie ma kontaktu 

fizycznego, ale przeciwnik jest wyraźnie zaskoczony i na chwilę wytrącony z rytmu?

148
Czy zawodnik stojący blisko siatki, aktywnie wykonał ruch do piłki w celu jej zagrania, popełnia błąd, 

jeśli piłka uderza w jego ręce przez siatkę?

149
Czy zawodnik stojący przy siatce może wykonać ruch w bok w kierunku piłki lecącej w siatkę, aby 

celowo zagrać ją przez siatkę i zmienić jej kierunek?

150
Czy zawodnik, który w trakcie markowania ataku (bez kontaktu z piłką) dotyka siatki pomiędzy 

antenkami, popełnia błąd?

151
Czy akcja gry piłką obejmuje również sytuację, w której zawodnik jest blisko piłki i wykonuje próbę jej 

zagrania, nawet jeśli ostatecznie nie ma z nią kontaktu?

152
Czy zawodnik, który łapie siatkę, powodując jej nienaturalne odbicie (efekt "procy", obniżenie górnej 

krawędzi siatki) w momencie, gdy piłka ma z nią kontakt, popełnia błąd wpływania na grę?

153
Czy trenerzy i zawodnicy rezerwowi mają obowiązek zrobić miejsce zawodnikowi drużyny przeciwnej, 

który wbiega w ich wolną strefę, aby odzyskać piłkę?

154
Czy za celową akcję prowokującą błąd przeciwnika (np. popchnięcie na siatkę) sędzia powinien od razu 

zastosować sankcję w postaci kary (czerwona kartka), jeśli zawodnik nie był wcześniej upominany?

155
Czy definicja "akcji gry piłką" kończy się w momencie, gdy zawodnik po bezpiecznym wylądowaniu jest 

gotowy do następnej akcji?



156
Czy błąd dotknięcia siatki włosami należy odgwizdać, jeśli warkocz zawodniczki wplątał się w siatkę, 

uniemożliwiając kontynuację gry?

157 Czy celowe dotknięcie siatki poza antenkami w celu jej destabilizacji może być uznane za błąd?

158
Czy sytuacja, w której piłka uderza w siatkę i w wyniku tego siatka dotyka pasywnie stojącego 

zawodnika, jest błędem tego zawodnika?

159
Czy naturalny, bezwładny ruch ręki atakującego, która po kontakcie z piłką po swojej stronie boiska 

przekracza płaszczyznę siatki, jest błędem?

160
Czy zawodnik popełnia błąd, jeśli sięgając nad siatką w przestrzeń przeciwnika, wykonuje ruch zamachu 

ręką w tył przed uderzeniem piłki?

161

Czy zawodnik może zgodnie z przepisami/wytycznymi zablokować piłkę w przestrzeni przeciwnika po 

jego drugim odbiciu, jeśli piłka jest kierowana w stronę boiska blokującego i w pobliżu nie ma żadnego 

zawodnika drużyny przeciwnej gotowego do zagrania?

162

Czy jest błędem bloku, jeśli blokujący dotyka piłki nad siatką w przestrzeni przeciwnika tuż przed 

atakującym, który był w pobliżu i próbował zagrać piłkę, uniemożliwiając mu tym samym wykonanie 

akcji?

163
Czy po trzecim odbiciu zespołu przeciwnego zawodnik blokujący może sięgnąć nad siatką i zablokować 

każdą piłkę w przestrzeni przeciwnika?

164
Czy dozwolone jest zablokowanie w przestrzeni przeciwnika piłki po jego trzecim odbiciu, nawet jeśli 

nie była ona kierowana w stronę boiska blokującego (np. leciała równolegle do siatki)?

165
Czy zawodnik ma prawo zablokować w przestrzeni przeciwnika piłkę z wystawienia (drugie odbicie), 

która leci równolegle do siatki i nie przekracza jej płaszczyzny w kierunku jego boiska?

166
Czy jest pierwszym odbiciem, jeśli podczas tej samej akcji bloku piłka dotknie stóp zawodnika 

blokującego?

167
Czy zawodnik blokujący może legalnie zaatakować piłkę znajdującą się w przestrzeni przeciwnika, jeśli 

jest to trzecie odbicie tego zespołu?

168
Czy zawodnik blokujący może dotknąć piłki w przestrzeni przeciwnika w dowolnym momencie, o ile nie 

wykonuje ruchu jak do ataku?

169

Czy w sytuacji, gdy równocześnie dochodzi do niedozwolonego ataku zawodnika linii obrony i 

niedozwolonego bloku zawodnika linii obrony z drużyny przeciwnej, sędzia powinien powtórzyć 

wymianę?

170 Czy zawodnik ma prawo zablokować piłkę, która wraca bezpośrednio od bloku przeciwnika?

171
Czy akcja jest traktowana jako blok, jeśli kontakt z piłką nastąpił poniżej górnej krawędzi siatki, ale część 

dłoni zawodnika znajdowała się w tym momencie powyżej siatki?

172
Czy kilkukrotne, następujące po sobie odbicia piłki od różnych części ciała (np. głowy, ramion) 

zawodników w jednej akcji bloku, są traktowane jako jedno dotknięcie?

173
Czy zawodnik, który uderza piłkę przechodzącą ze strony przeciwnika, wykonując typowy ruch zamachu 

ręką, a następnie po odbiciu od siatki dotyka ją ponownie, popełnia błąd "podwójnego odbicia"?

174
Czy jest błędem, jeśli blokujący dotyka piłki nad siatką w przestrzeni przeciwnika dokładnie w tym 

samym momencie co atakujący?

175
Czy w sytuacji jednoczesnego błędu ataku zawodnika z linii obrony i próby bloku przez Libero, 

pierwszym błędem, który należy odgwizdać, jest nieprawidłowy atak?



176
Czy zagranie zawodnika, który uderza piłkę lecącą równolegle do siatki od bloku kolegi z zespołu (piłka 

nigdy nie przekroczyła siatki na jego stronę), jest traktowane jako prawidłowy blok?

177 Czy kontakt włosów zawodniczki blokującej z piłką jest uznawany jako "piłka dotknięta"?

178
Czy zawodnik linii obrony, który jest oddalony od bloku grupowego i nie sięga powyżej siatki, ale 

zostaje trafiony piłką, wykonuje nieprawidłowy blok?

179

W sytuacji, gdy atakujący wylądował piętami na linii środkowej boiska, a większość jego stopy 

znajdowała się na stopie zawodnika blokującego, utrudniając mu ruch, czy jest to uznane za wpływ na 

grę?

180
Wplyw na grę oznacza sytuację, w której zawodnik powstrzymuje przeciwnika od ruchu lub odbicia 

piłki, lub utrudnia mu próbę gry piłką?

181 Czy każdy fizyczny kontakt między zawodnikami w czasie meczu zawsze wpływa na grę?

182
Sędzia powinien zagwizdać w przypadku gdy dojdzie do jakiegokolwiek kontaktu fizycznego pomiędzy 

zawodnikami drużyn przeciwnych ?

183
Czy dotknięcie boiska przeciwnika jakąkolwiek częścią ciała powyżej stopy jest dozwolone pod 

warunikiem, że nie wpływa to na grę przeciwnka?

184

W sytuacji, gdy zawodnik upadł na boisku przeciwnika, mając obie nogi w powietrzu nad boiskiem 

przeciwnika, ale żadna ich część nie znajdowała się nad linią środkową i nie wpłynęło to na grę 

przeciwnika, czy było to błędne zagranie?

185
Czy zmuszanie przeciwnika do wykonania uniku podczas gdy może on grać piłką może być oceniane 

jako wpływ na grę?

186
Czy zespół zdobywa punkt po skutecznym umieszczeniu piłki w boisku przeciwnika, błędzie przeciwnika 

lub nałożeniu kary na przeciwnika?

187
Co dzieje się, gdy dwa lub więcej błędów zostanie popełnionych kolejno przez ten sam zespół 

tylko ostatni jest brany pod uwagę i odgwizdany przez sędziów?

188
Gdy podczas wymiany dwa lub więcej błędów zostanie popełnionych równocześnie przez przeciwne 

zespoły to sędzia I decyduje, który błąd jest ważniejszy ?

189

Podczas wymiany zespoły popełniły błąd w tym samym momencie, gra została przerwana , a sędzia I 

odgwizdał błąd obustronny. Czy zespół przyjmujący zagrywkę może poprosić o przyznaie 

regulaminowej przerwy w grze ?

190

Wymiana zakończona to ciąg zagrań w wyniku których przyznany jest punkt czy obejmuje również 

przyznanie kary zawodnikowi zachowanie oraz utratę prawa do wykonania zagrywki przez 

przekroczenie limitu czasu na jej wykonanie?

191 Czy błędem jest jeżeli zespół wykonuje akcję niezgodną z przepisami gry lub narusza je w inny sposób?

192
Czy dokonanie drugiej zmiany przed wznowieniem gry po poprzedniej zmianie w tym samym zespole 

może być uznana za prośbę nieuzasadnioną?

193
Czy dozwolona jest prośba o przerwę na odpoczynek lub zmianę regulaminową zawodników, gdy 

prośba o przerwę została już odrzucona i usankcjonowana upomnieniem za opóźnianie gry?

194
Czy jeśli jeden z zawodników zgłoszonej podwójnej zmiany nie spełnia wymagań regulaminowych, obie 

zmiany powinny zostać odrzucone?

195 Czy Libero może zostać zastąpiony przez drugiego Libero w dowolnym momencie seta?

196
Czy możliwa jest prośba nieuzasadniona po tym jak zespół otrzymał już upomnienie lub karę za 

opóźnianie gry?

197
Czy po wykonaniu zmiany nieregulaminowej, która została zauważona po wznowieniu gry, punkty 

zdobyte przez zespół popełniający błąd są anulowane?



198 Czy podczas tej samej przerwy w grze można zgłosić więcej niż jedną zmianę?

199 Czy sędzia drugi może zezwolić na zmianę, mimo że sekretarz jeszcze nie odnotował poprzedniej?

200 Czy sędzia II może zatwierdzić zmianę, mimo że zawodnik wchodzi do strefy zmian w dresie?

201 Czy trener może zgłosić zmianę zawodnika przed rozpoczęciem seta?

202
Czy w przypadku przerwanej wymiany niedozwolone jest zgłaszanie prośby o regulaminową przerwę w 

grze, za wyjątkiem przymusowej zmiany kontuzjowanego lub sankcjonowanego zawodnika?

203
Czy w przypadku, gdy kontuzjowany zawodnik nie jest w stanie dokonać zmiany w strefie zmian (np. 

zostaje zniesiony z boiska) zawodnik zmieniający może wejść na boisko w dowolnym miejscu?

204
Czy zawodnik kontuzjowany może otrzymać 3-minutową przerwę, jeśli nie może być zmieniony 

regulaminowo ani zmianą narzuconą?

205
Czy zawodnik kontuzjowany może zostać zastąpiony dowolnym zawodnikiem spoza boiska, jeśli zmiana 

regulaminowa nie jest możliwa?

206 Czy zawodnik może grać z krwawiącym nosem?

207 Czy zawodnik może wejść do strefy zmian jeszcze przed zakończeniem wymiany?

208 Czy zawodnik może zostać zmieniony bez udziału sędziego drugiego lub sekretarza?

209 Czy zawodnik może zostać zmieniony więcej niż raz w jednym secie?

210 Czy zawodnik rezerwowy może być zmieniony przez innego rezerwowego w tym samym secie?

211 Czy zawodnik ustawienia początkowego może być zmieniony przed rozpoczęciem seta?

212 Czy zawodnik wykluczony może pozostać na ławce rezerwowych?

213 Czy zawodnik zmieniający się musi być gotowy do gry w momencie wejścia do strefy zmian?

214 Czy zawodnik, który powraca na boisko, musi zająć to samo miejsce w ustawieniu co wcześniej?

215 Czy zawodnik, który został wykluczony, może powrócić do gry w kolejnym secie?

216 Czy zawodnik, który został zdyskwalifikowany, może być zmieniony regulaminowo?

217
Czy zespół może prosić o zmianę zawodników przed przerwą na odpoczynek oraz po tej przerwie, obie 

mające miejsce w ciągu jednej przerwy w grze?

218
Czy zespół, który nie ma możliwości dokonania zmiany regulaminowej po wykluczeniu zawodnika, 

zostaje automatycznie zdekompletowany?

219 Czy zmiana narzucona może zostać przeprowadzona z udziałem Libero?

220 Czy zmiana narzucona może zostać wykonana, gdy zespół wyczerpał limit zmian w secie?

221 Czy zmiana zawodnika jest możliwa po sygnale na zagrywkę?

222
Czy zmiana zawodnika może być przeprowadzona przez więcej niż jednego zawodnika z zespołu 

równocześnie?

223 Czy zmiana zawodnika musi być wykonana w strefie zmian?

224 Czy zmiana, która została odrzucona jako nieregulaminowa, podlega sankcji?

225 Czy zmiany narzucone są wliczane do limitu regulaminowych zmian?

226 Czy zmiany zawodników mogą być wykonywane tylko w przerwie w grze?

227

Po gwizdku na zagrywkę, zawodnik rezerwowy wszedł do strefy zmian. Sekretarz zignorował ten fakt i 

gra nie została zatrzymana. Po zakończeniu wymiany sędzia II nakazał, aby sekretarz odnotował prośbę 

nieuzasadnioną w protokole zawodów. Czy była to właściwa procedura?



228

Podczas przerwy w grze zespół przyjmujący A poprosił o zmianę. Podczas tej samej przerwy w grze, 

zespół B otrzymał karę, która spowodowała w zespole A rotację o jedną pozycję. Po tym zdarzeniu 

zespół A poprosił o nową zmianę. Czy kolejna zmiana zespołu A powinna zostać dopuszczona?

229

W czasie meczu, zawodnik uległ kontuzji i musiał zostać zmieniony w trybie zmiany narzuconej. Podczas 

tej samej przerwy w grze, zespół poprosił o dodatkową zmianę zawodnika. Sędzia II zaakceptował 

prośbę. Czy decyzja sędziego II była właściwa by zaakceptować prośbę?

230

Wymiana musiała zostać przerwana z powodu kontuzji zawodnika zespołu A. Po udzieleniu krótkiej 

pomocy medycznej na boisku, zawodnik był zdolny do kontynuowania gry. Przed gwizdkiem na kolejną 

zagrywkę, zespół A poprosił o zmianę (innego zawodnika). Czy jest to dozwolone?

231
Zawodnik rezerwowy stał w strefie zmian, gotowy do wejścia na boisko. Jednak zawodnik znajdujący 

się na boisku celowo odmówił zejścia z boiska. Czy należy odrzucić tę zmianę?

232

Zespół chciał dokonać podwójnej zmiany. Jeden zawodnik wszedł do strefy zmian gotowy do gry, 

podczas gdy drugi przebywał jeszcze w polu rozgrzewki. Przed zakończeniem czynności 

administracyjnych dotyczących pierwszej zmiany, zawodnik był już gotowy w strefie zmian. Czy 

prawidłowa była procedura sędziów zezwalająca na obie zmiany bez interwencji z ich strony?


