Czesc . Pytania jednokrotnego wyboru

W tej czesci znane s3 i tres¢ pytan i tres¢ odpowiedzi. Tylko jedna odpowiedz do kazdego pytania jest
prawidlowa. W realnym tescie odpowiedzi beda umieszczone w losowej kolejnosci. Prawidtowa

odpowiedz na pytanie przyniesie 1 punkt.

1. W ktérym z ponizszych przypadkdw przeciwnik nie zdobedzie punktu w wyniku sankcji za opdznianie?

. Trener poprosit o przerwe dla odpoczynku po gwizdku sedziego na zagrywke. Byt to pierwszy tego
typu przypadek w meczu, ale zespdt miat juz upomnienie za opdznianie z powodu opdzniania wznowienia
gry

. Do strefy zmian wszedt zawodnik ze zt3 tabliczkg do zmian (z numerem zawodnika, ktérego nie byto
na boisku). Zespét miat juz upomnienie za opdznianie

J Zawodnik poprosit o zgode na zawigzanie buta. Zespot miat juz wczesniej kare za opdznianie

. Trzeci raz w meczu sedziowie odrzucili prosbe trenera (o przerwe dla odpoczynku, o zmiane

zawodnikéw), bo zgtaszat je zbyt pdZno (po sygnale sedziego na wykonanie zagrywki)

2. Przed rozpoczeciem meczu na boisku znalazt sie zawodnik niewpisany na kartce z ustawieniem. Jakie sg
konsekwencje?

. Trener moze zdecydowac o pozostawieniu tego zawodnika na boisku, zapis na kartce z ustawieniem
jest korygowany

. Trener moze zadecydowa¢ o pojawieniu sie na boisku zawodnika wpisanego na kartce z
ustawieniem, a w tym celu przeprowadzana jest zmiana regulaminowa

. Sekretarz poprawia zapis na kartce z ustawieniem oraz w protokole zawoddéw na zgodny ze stanem
na boisku — bez pytania trenera zespotu

. Trener moze zadecydowal o pojawieniu sie na boisku zawodnika wpisanego na kartce z

ustawieniem, wowczas nie przeprowadza sie zmiany regulaminowej

3. W ktérym z ponizszych przypadkow przeciwnik nie zdobedzie punktu w wyniku sankgc;ji?

. Po tym, jak sedzia pokazat zawodnikowi nr 5 z6ttg kartke, kapitan zespotu zaprotestowat przeciwko
decyzji sedziego machajgc rekoma i wyrazajgc sprzeciw okrzykiem

. Dwaj zawodnicy tego samego zespotu pobili sie

. Po tym jak zawodnikowi nr 3 sedzia pokazat czerwong kartke, zawodnik nr 9 wdat sie w dyskusje z
przeciwnikiem (zachowat sie grubiarsko)

. W zadnym z tych przypadkdéw przeciwnik nie zdobedzie punktu w wyniku sankcji



4. Przeciwnik wygrat losowanie i wskazat strone boiska, na ktérej chce rozpoczgé mecz. Co moze wybraé¢ w
tym momencie kapitan drugiego zespotu?

. Ze jego zesp6t rozpocznie mecz od odbioru zagrywki

Strone boiska, na ktdérej jego zespdt rozpocznie seta decydujgcego (pigtego)
. Ze jego zespot rozpocznie seta decydujgcego (pigtego) od wykonania zagrywki

. Nie moze wybrac¢ zadnej z powyzszych opcji

5. Ktére z ponizszych stwierdzen nie jest prawdziwe w kontekscie przepiséw dotyczacych zawodnikow
Libero?

. Zespot miat jednego Libero, ktory doznat kontuzji. Trener redesygnowat do roli Libero nowego
zawodnika. Jezeli i on bedzie kontuzjowany, to trener moze redesygnowac kolejnego zawodnika jako
nowego Libero

. Libero moze rozegrac palcami sposobem goérnym i pitka z tego rozegrania moze by¢ atakowana
powyzej gérnej tasmy siatki, jezeli w momencie odbicia Libero byt w strefie obrony

. Trener nie jest zadowolony z gry Libero. Ma wéwczas prawo zgtosi¢ go jako niezdolnego do gry i
wyznaczy¢ innego zawodnika do roli Libero

. Jezeli w zespole jest dwdch Libero, nie mogg oni mie¢ koszulek w réznych kolorach (kazda z nich

odrézniajgca Libero od ,,zwyktych” zawodnikéw)

6. Ktéry z ponizszych przypadkow jest przyktadem prosby nieuzasadnionej nieskutkujgcej sankcjami dla
zespotu?
J Trener poprosit o trzecig przerwe dla odpoczynku w secie i zostata ona przyznana. Po dtuzszej chwili

zespotom kazano powrdci¢ na boisko

. Kapitan zespotu poprosit o przerwe dla odpoczynku, chociaz trener siedziat na tawce rezerwowych
J Drugi raz w meczu trener poprosit o przerwe dla odpoczynku po gwizdku sedziego | na zagrywke
. Zespot poprosit o zmiane zawodnika, przy czym na boisko miat wejs¢ zawodnik niewpisany do

protokotu zawodow.

7. Podstawowy rozgrywajacy zespofu zostat zmieniony przez drugiego rozgrywajgcego. Nastepnie miatfa
miejsce zmiana powrotna, ktéra byt szdstg zmiang w tym zespole w tym secie. Chwile pdzniej zawodnik
rozgrywajacy doznat kontuzji. Libero zespotu przebywat w tym momencie na tawce. Jakie pole manewru

ma trener zespotu?



J Nie ma zadnego pola manewru, bo wykorzystat sze$¢ zmian i w tym zmiane rozgrywajgcego.
Kontuzjowanemu zostanie przyznana 3-minutwa przerwa i jesli po tym czasie zawodnik nie bedzie mogt
graé, to zespodt przegra seta jako zdekompletowany

. Trener moze dokona¢ zmiany kontuzjowanego z dowolnym zawodnikiem nieprzebywajgcym na
boisku w momencie kontuzji z wyjatkiem Libero

. Trener moze dokonaé¢ zmiany kontuzjowanego z dowolnym zawodnikiem nieprzebywajgcym na
boisku w momencie kontuzji z wyjatkiem Libero oraz drugiego rozgrywajgcego

. Trener moze dokonaé¢ zmiany kontuzjowanego tylko z drugim rozgrywajacym

8. Zawodnik rozgrywajacy, bedacy w tym momencie zawodnikiem linii obrony, po ztym przyjeciu zagrywki
w swoim zespole — pitka poleciata nad siatke, gdzie zostata zaatakowana przez przeciwnika — stangt na
drugim metrze od siatki i podnidst w gore rece, siegajac wyzej niz siatka. Pitka uderzyta go w dtonie. Ktore z

ponizszych zdan jest prawdziwe?

. Rozgrywajacy popetnit btagd bloku zawodnika linii obrony

. Rozgrywajacy nie moze teraz odbic pitki, zanim nie zrobi tego ktdrys z jego partneréw
. Zespot ma prawo do jeszcze trzech odbic pitki

. Wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe

9. Jakie zachowanie zespotu wskazuje na mozliwo$¢ popetniania btedu zastony?

. Trener instruuje zawodnikow, by zastonili zagrywajacego i lot pitki

. Zawodnicy zespofu zagrywajgcego zmieniajg pozycje w reakcji na przesuwanie sie zawodnikow
przyjmujgcych, ktérzy ,,szukajg” wzrokiem zagrywajgcego

J Wszyscy zawodnicy zespotu zagrywajacego (poza zagrywajacym) grupujy sie w strefie I, gdy
zagrywka wykonywana jest zza strefy |

. Wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe

10. Ktére wykonanie zagrywki jest nieprawidfowe?

. Zawodnik po gwizdku sedziego | zorientowat sie, ze nie on ma wykonac zagrywke. Przywotat
wiasciwego zawodnika, przekazat mu pitke i wbiegt na boisko. Zagrywka zostata wykonana w ciggu 8
sekund od gwizdka sedziego

. Po gwizdku sedziego | zagrywajacy wyszedt z pola zagrywki i stamtad rozpoczat rozbieg. Odbicie do
zagrywki z wyskoku nastgpito juz w polu zagrywki

. Zawodnik wykonat zagrywke tokciem

. Zawodnik rozsunat panele reklamowe za boiskiem i wykonat zagrywke spomiedzy nich



11. Ktdra z ponizszych sytuacji nie jest btedem?

. Zawodnik ztapat za linke odciagajaca siatke, aby dosiegnaé pitki i przebit jg catkowicie w przestrzeni
przejscia na strone przeciwnika

. Pitka po bloku opadata wzdtuz siatki. Zawodnik zespotu blokujacego siegnat pod siatka i wykonat
ruch, jakby chciat dotknac¢ pitke, co zmylito obronce prébujgcego pitke podbic

. Po bloku spadajgca po stronie zespotu atakujgcego pitka uderzyta w stope opadajgcego
blokujgcego, ktéra znajdowata sie nad boiskiem przeciwnika

. Po ataku pitka odbita sie od dtoni blokujgcych i wysokim tukiem leciata daleko za boisko. Atakujgcy
usitujac nie wkroczy¢ na boisko przeciwnika przebiegt schylony po linii srodkowej i wbiegt w wolng strefe

zespotu blokujgcego pod siatka

12. W ktorej z sytuacji sedzia popetnit btad?

. Po wykonanym ataku zawodnik z rozpedu wykonat jeszcze krok i opart sie klatka piersiowa o siatke,
centralnie o tasme boczng przymocowang do siatki. Sedzia nie odgwizdat btedu.

. Sedzia Il zauwazyt umysine szarpniecie siatki przez blokujgcego, ktére miato wygladacé jak btad
przeciwnika. Odgwizdat wiec btgd dotkniecia siatki i dodatkowo S| ukarat zawodnika czerwong kartka

. Po wykonanym bloku punktowym zawodnik ratujgc sie przed utratg réwnowagi silnie pociggnat za
siatke poza antenka. Sedzia nie odgwizdat btedu

. W reakcji na wystawe po stronie przeciwnika zawodnik srodkowy przemieszczat sie do bloku

podwadjnego. Jeszcze przed wyskokiem dotknat dolng tasme siatki. Sedzia odgwizdat btad dotkniecia siatki

13. Ktdra z sytuacji nie jest btedem?

. Rozgrywajacy wystawia pitke znad siatki majgc cze$¢ dtoni dotykajgcej pitki po stronie przeciwnika

. Rozgrywajacy kiwa pitke nad siatka, przy czym kontakt z pitka ma miejsce nad jego boiskiem, ale po
kiwce dtont zawodnik siega na strone przeciwnika

J Blokujacy siega na strone przeciwnika ponad siatkg i dotyka pitki wystawionej przez przeciwnika,
ktorej lot jest rownolegty do siatki

. Wystawiona przez przeciwnika pitka znalazta sie blisko siatki. Blokujgcy siegnat na drugg strone i

dotknat pitke rownoczesnie z atakujgcym

14. Pitka po przyjeciu przeleciata nad antenkg w strone wolnej strefy przeciwnika. Ktore zdanie jest

prawdziwe?



J Woracana pitka musi przelecie¢ takze nad antenka (nie moze catkowicie poza przestrzenig przejscia,

skoro nad wolng strefe przeciwnika przeleciata nad antenka)

. Zawodnik nie moze pobiec za pitkg pod siatkg, by ja odratowac
. Zawodnik biegnacy za pitkg moze chwycic sie stupka, by sobie pomdc w biegu
J Trener stojgcy zgodnie z przepisami przed swojg fawka rezerwowych nie musi sie odsung¢, by zrobi¢

miejsce biegngcemu przeciwnikowi

15. Ktdre z ponizszych zdan nie jest prawdziwe w kontekscie charakterystyki odbicia pitki?

. W bloku moga nastapi¢ po sobie kolejne dotkniecia pitki wykonane przez jednego lub kilku
zawodnikéw, pod warunkiem ze kontakt z pitka ma miejsce w jednym zagraniu, ale kazde odbicie poza
pierwszym zaliczane jest do limitu odbi¢ zespotu

. Jezeli zawodnik nie jest w bardzo dobrej pozycji do odbicia pitki, sedzia pierwszy powinien by¢ mniej
rygorystyczny w ocenie odbicia pitki

. Nie ma takiego btedu jak , pitka niesiona”

. Przy odbiciu pitki palcami jednej dtoni zawodnikowi mozna odgwizdac btagd podwdjnego odbicia

16. Jakie sg konsekwencje btedu rotacji?

. Zagrywac bedzie zespdt przeciwny

. Zespot, ktory zagrywat tkwigc w btedzie rotacji straci punkty zdobyte od momentu powstania btedu
— ale tylko, jesli mozna ustali¢ moment powstania btedu

. Zespot przeciwny zdobywa punkt

. Wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe

17. Ktore ze zdan jest prawdziwe odnosnie protestu?
. Jedli kapitan zespotu nie zgadza sie z wyjasnieniami sedziego pierwszego udzielonymi grajacemu
kapitanowi, moze ztozy¢ protest przeciwko danej decyzji i musi natychmiast zgtosi¢ sedziemu pierwszemu,

Ze rezerwuje sobie prawo do wpisania oficjalnego protestu w protokole zawodéw po zakonczeniu meczu

. Kapitan zespotu nie moze wtasnorecznie wpisac tresci oficjalnego protestu do protokotu zawoddéw
. Oficjalny protest zapisywany jest w protokole zawodow wytgcznie po zakoriczeniu meczu
. Kapitan zespotu moze skutecznie zgtosi¢ che¢ wpisania oficjalnego protestu do protokotu zawodéw

po zakonczeniu meczu, ale pod warunkiem, Ze nastgpi to przed podpisaniem protokotu.



18. Ktére ze zdan jest prawdziwe odnosnie siatki?

. Przed meczem kadetow wysokos¢ siatki przy antenkach moze wynosi¢ 237 cm
. Na wewnetrznej krawedzi kazdej tasmy bocznej zamocowana jest antenka
. Dla gry czwérkami w mini siatkbwce wysokos¢ siatki jest taka sama dla chifopcéw, jak dla

dziewczynek

. Dwie biate tasmy przymocowane sg pionowo do siatki doktadnie nad kazdg linig boczng

19. Ktore ze zdan jest prawdziwe odnosnie warunkdw rozegrania zawodow w rozgrywkach PZPS?

. Zawody mogg zostac rozegrane pitkami réznych modeli (ale tylko dopuszczonych w regulaminie
rozgrywek), jezeli na sali nie ma co najmniej 3 pitek modelu wskazanego jako pierwszorzedny dla tych
rozgrywek

. W przypadku skraplania sie wody na boisku (powstajg wyrazne plamy wilgoci) mecz jest
kontynuowany, nawet jesli wycieranie boiska przed kazda wymiang nie usuwa wilgoci z boiska

. Nie mozna rozegra¢ zawodow, jesli czes¢ lamp nad jedng z czesci boisk nie dziata, a gospodarz nie
dysponuje alternatywnym obiektem

. Zawody zostang rozegrane nawet w przypadku braku antenek

20. Do czego sg zobowigzani sedziowie szczebla centralnego?

. Do przestrzegania estetycznego wygladu zewnetrznego

. Do sedziowania w catkowitej trzezwosci

. Do zapoznawania sie z informacjami zawartymi w komunikatach Wydziatu Sedziowskiego PZPS
. Wszystkie odpowiedzi sg prawidtowe

Czesé Il. Pytania bez odpowiedzi

W tej czesci znana jest tres¢ pytan, ale nie tre$¢ odpowiedzi. W realnym tescie jedna lub wiecej
odpowiedzi bedzie prawidtowych. Punktowana bedzie tylko odpowiedz catkowicie prawidtowa

(zaznaczone tylko prawidtowe odpowiedzi i wszystkie z nich). Za kazde pytanie mozna zdoby¢ 2 punkty.

1. Co to znaczy, ze zespot stoi w drugim ustawieniu?

2. Zagrywke przyjat rozgrywajacy. Libero wbiegt w strefe ataku, wyskoczyt i odbit pitke nad gtowg, jak na
rysunku ponizej. Nastepnie zawodnik linii obrony, odbijajac sie sprzed linii ataku zaatakowat skutecznie
pitke (w momencie ataku pitka znajdowata sie catkowicie powyzej gérnej tasmy siatki). Czy zespdt popetnit

btad? Jesli tak, to ktory zawodnik i jaki?



3. W konicowce seta grajacy kapitanowie obu zespotéw wdali sie w ktétnie (zachowanie grubianskie). Do
wykonania zagrywki szykowat sie juz zgodnie z protokotem zawoddéw zawodnik nr 3 w zespole A. Jak

powinien postgpi¢ w zwigzku z tym sedzia I? W jaki sposdb powinien udzieli¢ sankcji?

4. Na ponizszych zdjeciach numery na koszulkach zawodniczek odpowiadajg ich pozycjom na boisku (2, 3 i

4). Czy zespot popetnia btad ustawienia, a jesli tak, to ktdre pary zawodniczek popetniajg btgd?

5. Po ztym przyjeciu pitka poleciata poza przestrzenig przejécia do wolnej strefy przeciwnika w miejsce,
gdzie znajdowat sie trener (stojacy poza strefg ataku i linig trenersky). Za pitkg pobiegt Libero zespotu
przyjmujacego. Trener pozostat w miejscu, jednak chwycit pitke spadajaca w jego rece, zanim dotknat jg

Libero przeciwnika (vide zdjecie). Czy trener popetnit btad?
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6. W kilku przypadkach kompetencje sedziow | i Il do decydowania (odgwizdania) pokrywajg sie. W jakich
przypadkach kazdy z sedziéw moze odgwizdac btad?

7. Po wymianie zakonczonej nie miaty miejsca zadne przerwy regulaminowe. Kolejna wymiana zostata
przerwana w zwigzku z upadkiem zawodnika nr 18 w zespole A (upadt i sie nie podnosit). Czy i jakie zmiany

mogg zosta¢ dokonane w zespole A przed wznowieniem gry?

8. Zawodnik zespotu A blokowat w przestrzeni przeciwnika. Pitka odbita sie od jego rak i przeleciata nad

antenka do wtasnej wolnej strefy zespotu A. Czy zespdt A ma prawo do trzech odbic¢ pitki?

9. Ktdre strefy i pola znajdujg sie w polu gry?

10. Jakie najwazniejsze zawody w swojej karierze sedziowat Piotr Dudek?

11. W czasie wymiany sedzia zorientowat sie, ze jeden z zespotdéw gra w pieciu zawodnikéw. Jaka powinna

by¢ reakcja sedziego?

12. W ktorych przypadkach sedzia liniowy macha choragiewka?

13. Zespot A przyjat zagrywke, ale pitka poleciata nad siatke. Rozgrywajgcy wyskoczyt i préobuje nig zagrac.

Jednoczesnie z rozgrywajgcym pitke dotyka blokujgcy zespotu B. W jakich okolicznosciach i przez kogo

zostaje popetniony btad?



14. Jakie przyktady opisujg przypadki wptywania na gre przeciwnika przez zawodnika dotykajgcego siatki
(przepis 11.4.4)?

15. Zastgpienie Libero nastgpito po gwizdku sedziego, ale przed uderzeniem pitki na zagrywke. To drugi

przypadek w tym zespole w czasie meczu. Jakie jest prawidtowe zachowanie sedziego I?



