Pytania do testu certyfikacyjnego PZPS 2015

Czy dla rozgrywek PZPS wolna strefa ma mie¢ co najmniej 5 m szerokosci z kazdej strony?

Czy strefa ataku rozcigga sie za linie boczne poza wolng strefe?

Czy dolna tasma siatki ma by¢ szersza od tasmy gornej?

AIW|IN|PF

Czy gorna tasma siatki ma by¢ tej samej szerokosci, co tasmy boczne?

Czy zespot z trenerem wpisanym do protokotu jako zawodnik, moze sktadac sie z 6 oséb (wszyscy
cztonkowie zespotu)?

Czy zespdt w rozgrywkach PZPS moze liczy¢ 13 zawodnikow, w tym dwéch zawodnikéw Libero?

Czy na fawce zespotu - poza zawodnikami - moze w czasie meczu siedzieé pieciu pozostatych
cztonkéw zespotu?

Czy tawki zespotdow znajdujg sie wewnatrz wolnej strefy?

Czy zespdt w rozgrywkach PZPS moze liczy¢ 12 zawodnikdw, w tym dwéch zawodnikéw Libero?

10

Czy kapitan zespotu musi by¢ oznaczony naszywkag o wymiarach 8 x 2 cm, stanowigcg podkreslenie
numeru na plecach?

11

Czy to sedzia Il wydaje decyzje o zgodzie na zmiane wyposazenia jednego lub wiecej zawodnikow?

12

Czy - pod warunkiem uzyskania zgody sedziego pierwszego - wolno gra¢ bez obuwia sportowego?

13

Czy grajacy kapitan moze zazgdac¢ przerwy dla odpoczynku, pomimo obecnosci trenera?

14

Czy w momencie podrzucenia przez zawodnika zagrywajgcego pitki w celu wykonania zagrywki, oba
zespoty muszg sta¢ w prawidiowym ustawieniu?

15

Czy jezeli zawodnik w akcji bloku dotknat pitke dwukrotnie (w rece i w glowe), moze odbi¢ pitke
jeszcze raz (jako pierwsze odbicie zespotu)?

16

Czy w drugim odbiciu zespotu, pitka moze dotyka¢ kilku czesci ciata, pod warunkiem, ze jest to
kontakt jednoczesny?

17

Czy pitka moze by¢ odzyskiwana spoza wolnej strefy po stronie przeciwnika?

18

Czy podioga jest jednym z ograniczeh wyznaczajgcych przestrzenh przejscia?

19

Zawodnik przy drugim odbiciu zespotu uderza pitke pod siatkg, po stronie przeciwnika, przy czym
pitka czesciowo przekracza os siatki (pitka powraca nad pole gry zespotu). Czy byto to prawidiowe
zagranie?

20

Czy wolno odbi¢ pitke z tawki przeciwnika?

21

Czy zawodnik odzyskujacy pitke moze chwyci¢ reka stupek, aby przyspieszyé swoéj zwrot w kierunku
pitki?

22

Zawodnik po wykonaniu ataku uderza rekg antenke powyzej gornej tasmy siatki. Czy zawodnik
popetnit btad?

23

Czy mozna dac¢ sygnat na zagrywke, jezeli zawodnik zagrywajacy trzyma pitke na ziemi, pod stopg?

24

Czy zagrywka moze zosta¢ wykonana w sze$¢ sekund po sygnale sedziego na zagrywke?

25

Nieprawidlowy zawodnik wykonat zagrywke, a jednoczesnie zespot przeciwnika popetnit btad
ustawienia (obaj sedziowie gwizdneli). Czy wymiana zostanie powtdrzona (btad obustronny)?

26

Pitka z zagrywki przeleciata nad zastong, a jednoczesnie zespdt przeciwnika popetnit biad
ustawienia (obaj sedziowie gwizdneli). Czy wymiana zostanie powtdrzona (btad obustronny)?

27

Czy atak stat sie spetniony w momencie, gdy pitka przekroczyta czesciowo pionowg ptaszczyzne
siatki?

28

Czy - jezeli zespdt nie otrzymat wczesniej sankcji za opoéznianie gry - jego druga prosba
nieuzasadniona w meczu jest réwna konieczno$ci natozenia nan upomnienia za opdznianie?

29

Czy zawodnik kontuzjowany zmieniony w wyniku zmiany narzuconej moze powroci¢c do gry w
nastepnym secie?
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30

Czy po udzieleniu sankcji za opdznianie gry niezwigzanej ze zmiang zawodnikow, mozliwe jest
przeprowadzenie zmiany zawodnikow?

31

Zespot wykorzystat juz 6 zmian w secie. W przerwie w grze zawodnik rezerwowy wszedt w strefe
zmian, co stanowito zgtoszenie prosby po wyczerpaniu limitu przerw na zmiany zawodnikow.
Sekretarz nacisnat sygnalizator. Czy byto to opdznianie gry?

32

Czy jezeli zawodnik doznat kontuzji, to najpierw nalezy sprobowa¢ dokonaé zmiany regulaminowe;j,
jezeli jest to niemozliwe, to przyzna¢ 3-minutowg przerwe dla kontuzjowanego, a potem — jeSli
przerwa nie wystarczyta kontuzjowanemu — dokona¢ zmiany narzuconej?

33

Czy zmieniony kontuzjowany zawodnik moze wroci¢ do gry w tym samym meczu, gdy byt zmieniony
korzystajgc ze zmiany regulaminowe;j?

34

Libero wyskoczyt, siegajgc rekami ponad siatke, by zablokowaé atak wykonany przez zawodnika linii
obrony, ktéry wyskoczyt ze strefy ataku i uderzyt pitke, ktéra znajdowata sie catkowicie powyzej
gornej tasmy siatki. Czy wymiana zostanie powtérzona?

35

Czy zgodnie z przepisami gry sedzia | moze siedzie¢ wykonujgc swoje obowigzki?

36

Czy losowanie dokonywane jest na 17 minut przed rozpoczeciem gry?

37

Czy w protokole zawodow, w miejscu gdzie wpisujemy zespoty, w rubryce "M" wpisujemy nazwisko
masazysty?

38

Czy w protokole zawodow, w miejscu gdzie wpisujemy zespoty, w rubryce "T" wpisujemy nazwisko
lekarza?

39

Czy przy drugim odbiciu pitki przez zespdt mozna odgwizdac biad: pitka niesiona?

40

Czy sekretarz sygnalizuje sedziom prosby nieuzasadnione?

41

Zespot grat z jednym Libero. Trener zgtosit niezdolnos¢ Libero do gry i jednoczesnie wyznaczyt jako
nowego Libero innego zawodnika. Czy jest to zgodne z przepisami?

42

Po wymianie zakohczonej w zespole nastapito zastgpienie z udziatem Libero. Po gwizdku na
wykonanie zagrywki sedzia odgwizdat btad 8 sekund. Czy moze teraz nastgpic¢ kolejne zastgpienie z
udziatem Libero?

43

Jeden z zawodnikow zostat zdyskwalifikowany za agresywne zachowanie w czasie rozgrzewki. Czy
jego zespotowi mogg by¢ w czasie meczu udzielone upomnienia dotyczace niesportowego
zachowania (ustne lub zo6itg kartkg)?

44

Zespot posiada jednego zawodnika Libero, ktory zostat wykluczony. Czy trener moze wyznaczy¢
nowego Libero?

45

Czy nalezy odnotowac w protokole meczowym pierwszg prosbe nieuzasadniona, ktora nie
spowodowata opdznienia gry?

46

Zespot gra z dwoma zawodnikami Libero (L1 i L2). Libero L1 doznat kontuzji i stat sie niezdolnym do
gry. Jesli Libero L2 zostanie zdyskwalifikowany, czy zespo6t moze wyznaczyé nowego Libero?

47

Czy na koszulce kapitana naszywka stanowigca podkreslenie numeru moze znajdowac sie zaréwno
na piersiach, jak i na plecach?

48

Zawodnik blokujacy dotyka antenki. Czy sygnalizacja sedziego "dotkniecie siatki" jest prawidlowa?

49

Zawodnik doznat kontuzji i zostat zniesiony z boiska, za tawke swojego zespotu. Trener wskazat
innego zawodnika, ktéry w sposob regulaminowy go zastapi na boisku. Czy zawodnik ten musi
wejs¢ do strefy zmian i trzymac w reku wiasciwg tabliczke z numerem zawodnika kontuzjowanego?

50

Jezeli zespdt ma 2 zawodnikoéw Libero, to czy moga oni gra¢ w réznych kolorach koszulek?

51

Czy w przypadku odgwizdania btedu przez S1, S2 powtarza sygnalizacje wskazujac zespot, ktory
bedzie zagrywat, ale tylko po sygnalizacji S1?

52

Czy sedzia liniowy wskazuje "pitka autowa", sygnalizujac przejscie pitki na drugq strone siatki poza
przestrzenig przejscia po trzecim odbiciu zespotu?
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53

Czy pitka jest autowa, jezeli jej slad przykrywa linie ograniczajgcg boisko, natomiast pierwszy
kontakt z boiskiem jest poza linig?

54

Czy w czasie meczu kontuzjowany trener moze wykorzystywaé¢ kule do podpierania sie w wolnej
strefie?

55

Czy sedzia | moze zezwoli¢ na to, aby zawodnik rezerwowy zmienit mokry stréj, o ile kolor, wzor i
numer nowego stroju jest taki sam?

56

Czy sedzia Il moze zezwoli¢ na to, aby jeden zawodnik rezerwowy zmienit mokry stroj, o ile kolor,
wzér i numer nowego stroju jest taki sam?

57

Czy sedzia | moze zezwoli¢ na to, aby zawodnik, przebywajacy na boisku, zmienit mokry stréj, o ile
kolor, wzér i numer nowego stroju jest taki sam?

58

Sedzia dat sygnat na zagrywke, gdy na boisku, w jednym z zespotéw, bylo 5 zawodnikéw. Czy musi
on natychmiast przerwac i powtérzy¢ wymiane bez zadnych konsekwencji dla zespotow?

59

Zespoty nie byty gotowe do gry, bo na boisku znajdowato sie 7 zawodnikéw, gdy sedzia chciat da¢
sygnat na zagrywke. Sedzia | zauwazyt ten btad przed gwizdkiem. Czy Sedzia musi udzieli¢ sankcji
za opodznianie wlasciwemu zespotowi?

60

Na kartce z ustawieniem poczatkowym sedzia Il zauwazyt wpisany numer zawodnika Libero. Sedzia
Il nakazat trenerowi przygotowanie poprawnej kartki. Czy zesp6t zostanie ukarany za opdznianie

gry?

61

Zawodnik pobiegt za pitkg w kierunku trybun. Tuz przed jej odbiciem jeden z kibicow podskoczyt i
ztapat pitke. Czy Sedzia |, ze wzgledu na utrudnianie gry przez kibicow, powinien powtdrzyé
wymiane?

62

Czy po bloku zawodnik moze dotkna¢ pitke dwa razy, jezeli ma to miejsce w jednej akc;ji?

63

Czy pitka odbita od gtowy blokujacego zawodnika zespotu A, ktdra przeleciata ponad antenka,
czesciowo poza przestrzenig przejscia nad wolng strefe zespolu B, moze by¢ odzyskiwana
ponownie na strone siatki zespotu A?

64

Rozgrywajacy zespotu A odbit pitke ponad siatkg w taki sposéb, ze jego palce znajdowaty sie w
momencie odbicia w przestrzeni przeciwnika. Pitka poleciata rownolegle do siatki w kierunku
atakujgcego. Blokujacy zespotu B dotknat pitke w przestrzeni zespotu A, ktéry nie mogt juz wykonac
ataku. Czy wymiane wygra zespot A ze wzgledu na btad bloku, ktéry byt wykonany ewidentnie przed
atakiem zespotu A w jego przestrzeni?

65

Czy kazdy fizyczny kontakt z przeciwnikiem pod siatkg jest rownoznaczny z przeszkadzaniem w
jego grze?

66

Czy jest btedem, jezeli rozgrywajacy delikatnie musnat siatke pomiedzy antenkami w czasie odbicia
pitki?

67

Blokujgcy wyladowat i odwracajac sie dotknat siatki swoim ramieniem. Czy popetnit btad dotkniecia
siatki?

68

Czy blokujgcy popetnia btad dotkniecia siatki bedac przy pozycji 2 zespotu A, jezeli atakujgcy
zespotu A uderzyt pitke z pozyciji 4?

69

Czy zawodnik popetnit btgd dotkniecia siatki, jezeli prébowat zablokowac pitke, ktéra byta blisko
niego, nie dotknat jednak pitki, za to uderzyt rekg w siatke?

70

Atakujacy wyladowat po uderzeniu pitki, zrobit jeszcze dwa kroki i dotknat siatki poza antenkami, gdy
pitka byta nadal w grze. Czy popetnit btad?

71

Atakujacy ladujac po uderzeniu pitki stracit rownowage, zrobit jeszcze dwa kroki i opart sie klatkg
piersiowg o siatke pomiedzy antenkami, gdy pitka byta nadal w grze. Gdyby nie opér siatki, upadtby
na boisko przeciwnika. Czy popetnit btad?

72

W czasie wykonywania ataku zawodniczka uderzyta swojg rozgrywajacg kolanem. Uderzenie
spowodowato, ze rozgrywajaca dotknetfa siatke. Czy zespot popetnit btad?
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73

W drugim uderzeniu zespotu, rozgrywajgcy grajacy w drugiej linii, zamiast rozegra¢ pitke,
zdecydowat sie kiwng¢ na strone przeciwnika. W momencie uderzenia, pitka znajdowata sie
catkowicie powyzej gornej tasmy siatki. Czy przeciwnik moze zablokowac taka pitke catkowicie po
stronie przeciwnika?

74

W drugim uderzeniu zespotu, rozgrywajgcy grajacy w drugiej linii, zamiast rozegra¢ pitke,
zdecydowat sie kiwng¢ na strone przeciwnika. W momencie uderzenia, pitka znajdowata sie
catkowicie powyzej gornej tadmy siatki. Czy rozgrywajacy popetni btgd w przypadku, gdy zawodnik
blokujacy dotknie pitke?

75

Rozgrywajacy, grajacy w linii obrony, bedac w strefie ataku, zaatakowat pitke znajdujaca sie
catkowicie powyzej gornej tasmy siatki. Rownoczesnie z jego dotknieciem pitki, blokujgacy druzyny
przeciwnej dotknat pitke z przetozeniem rak. Czy wymiane wygrywa zespot zawodnika atakujgcego?

76

Rozgrywajacy, grajacy w linii obrony, bedac w strefie ataku, zaatakowat pitke znajdujaca sie
catkowicie powyzej gornej tasmy siatki. Rownocze$nie z jego dotknieciem pitki, blokujgcy druzyny
przeciwnej dotknat pitke z przetozeniem rak. Czy wymiane wygrywa zespo6t zawodnika blokujagcego?

77

Podczas przerwy w grze zespdt ,A” poprosit 0 zmiane zawodnikéw. Podczas tej samej przerwy
zespot ,B” otrzymat kare, ktéra spowodowata w zespole ,A” rotacje o jedng pozycje. Po tym
zdarzeniu druzyna ,A” poprosita 0 nowg zmiane. Pitka nie byta wprowadzana do gry. Czy zesp6t ma
takie prawo?

78

Przy stanie 10:10 w zespole A zostata wykonana regulaminowa zmiana zawodnikéw. Nastepnie w
czasie rozgrywania wymiany, na boisko wpadta druga pitka. Sedziowie przerwali wymiane. Czy w
tym momencie zesp6t B moze dokona¢ zmiany regulaminowej ?

79

Przy stanie 10:10 w zespole A zostata wykonana regulaminowa zmiana zawodnikéw. Nastepnie w
czasie rozgrywania wymiany, na boisko wpadfa druga pitka. Sedziowie przerwali wymiane. Czy w
tym momencie zespét A moze dokonaé zmiany regulaminowej ?

80

Zawodnik nr 6 zostat zdyskwalifikowany, a nastepnie regulaminowo zmieniony przez zawodnika nr
7. Byla to pierwsza zmiana w tym secie, a na fawce przebywato jeszcze trzech zawodnikéw.
Podczas nastepnej wymiany zawodnik nr 7 ulegt kontuzji i nie mdégt kontynuowac gry. Sedzia |
pozwolit dokona¢ zmiane narzucong i za zawodnika nr 7 wszedt na boisko inny zawodnik. Czy
sedzia postapit wtasciwie?

81

Zawodnik zespotu ,A” brat udziat w grze, chociaz powinien by¢ na tawce rezerwowych. Zespoét ,A”
wykorzystat juz 6 regulaminowych zmian zawodnikéw. Czy zespét powinien dokonaé zmiany
narzuconej, skoro niemozliwe jest dokonanie zmiany regulaminowe;j?

82

Zawodnik zespotu ,,A” brat udziat w grze, chociaz powinien by¢ na tawce rezerwowych. Zespoét ,A”
wykorzystat juz 6 regulaminowych zmian zawodnikéw. Sedziowie usuneli zawodnika z boiska i
wiasciwy zawodnik powrdcit do gry. Czy taka korekta jest traktowana jako zmiana regulaminowa
badz narzucona?

83

Zespot wykorzystat juz 5 zmian w secie. Dwéch zawodnikéw weszto do strefy zmian. Sytuacja nie
opoOznita gry. Czy druga zmiana zostanie odrzucona jako prosba nieuzasadniona i bedzie zapisana
w protokole zawodow?

84

Zespot wykorzystat juz 5 zmian w secie. Dwéch zawodnikéw weszto do strefy zmian. Czy Sedzia Il
musi zapytac trenera, ktérej zmiany chce dokonac?

85

Zespot wykorzystat juz 5 zmian w secie. Dwoch zawodnikow weszio do strefy zmian. Sytuacja nie
opdznita gry. Czy druga zmiana zostanie odrzucona bez innych konsekwencji?

86

Zespot wykorzystat juz 5 zmian w secie. Dwéch zawodnikéw weszto do strefy zmian. Sekretarz
zawoddéw po sprawdzeniu w protokole stwierdzit, Zze tylko jedna ze zmian moze bycC
przeprowadzona, druga natomiast jako nieregulaminowa musi by¢ odrzucona. Czy druga zmiana
zostanie odrzucona bez innych konsekwenc;ji?
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87

Zespot wykorzystat juz 5 zmian w secie. Dwoch zawodnikow weszio do strefy zmian. Sekretarz
zawodow po sprawdzeniu w protokole stwierdzit, Zze tylko jedna ze zmian moze by¢
przeprowadzona, druga natomiast jako nieregulaminowa musi by¢ odrzucona. Czy druga zmiana
zostanie odrzucona, a zespét zostanie ukarany jak za opdznianie gry?

88

Przy stanie 15:15 rozegrano wymiane zakoriczong. Czy sedziowie mogq zaakceptowal prosbe
trenera o przerwe dla odpoczynku przed przerwg techniczng?

89

Przy stanie 15:15 rozegrano wymiane zakoriczong. Czy sedziowie mogq zaakceptowal prosbe
trenera o przerwe dla odpoczynku po przerwie technicznej?

90

W wyniku przypadkowego uderzenia w momencie dokonywania zmiany zawodnik, ktéry wchodzit na
boisko, zaczat krwawi¢ z nosa. Czy mozliwa jest druga zmiana bez wznowienia gry?

91

W wyniku przypadkowego uderzenia w momencie dokonywania zmiany powrotnej zawodnik, ktory
wchodzit na boisko, zaczat krwawi¢ z nosa. Czy mozliwa jest druga zmiana (zmiana narzucona) bez
wznowienia gry?

92

Kapitan zespotu doznat kontuzji na 20 min przed rozpoczeciem meczu. Czy trener powinien
wyznaczy¢ nowego kapitana zespotu, z obowigzkiem oznaczenia go na koszulce podkresleniem
numeru i zaznaczeniem kotkiem w protokole zawodéw?

93

Kapitan zespotu doznat kontuzji na 10 min przed rozpoczeciem meczu. Czy trener powinien
wyznaczy¢ nowego kapitana zespotu, z obowigzkiem oznaczenia go na koszulce podkresleniem
numeru i zaznaczeniem kétkiem w protokole zawoddw?

94

Zespot sktada sie z 6 zawodnikoéw + Libero. Czy w przypadku wykluczenia zawodnika, moze wejsé
za niego zawodnik Libero do momentu, gdy w rotacji miatby znalez¢ sie na poz. 4?

95

Czy zastgpienie Libero moze mie¢ miejsce w tym samym czasie co zmiana zawodnikéw?

96

Po zakonczonej wymianie Libero zostat zastgpiony przez zawodnika podstawowego. Po wykonaniu
zagrywki inna pitka wleciata na boisko i wymiana zostata przerwana. Przed gwizdkiem na
rozpoczecie powtérzonej wymiany, Libero probowat zastgpi¢ zawodnika z pozycji nr 6. Czy Sedzia Il
powinien odrzuci¢ zastgpienie?

97

Po zakonczonej wymianie Libero zostat zastgpiony przez zawodnika podstawowego. Po wykonaniu
zagrywki inna pitka wleciata na boisko i wymiana zostata przerwana. Przed gwizdkiem na
rozpoczecie powtdrzonej wymiany, Libero zastgpit zawodnika z pozycji nr 6. Czy Sedzia Il powinien
dopusci¢ do tego zastgpienia?

98

Czy nieprawidtowy atak zawodnika linii obrony zespotu A wystepuje wczesniej niz préba bloku
Libero zespotu B?

99

Czy préba bloku Libero zespotu A wystepuje wczesniej niz nieprawidtowy atak zawodnika linii
obrony zespotu B?

100

Pitka odbita od wiasnego bloku spada poza boiskiem po stronie zespotu blokujgcego, w poblizu SlI.
Jeden z zawodnikow tego zespotu, probujagc kontynuowaé wymiane robi tzw. podkiadke, ale
zdaniem Sll nieudang (pitka ma kontakt z podtozem poza boiskiem). Sl nie jest w stanie zauwazy¢
dotkniecia podtogi. Czy Sl jest uprawniony do przerwania gwizdkiem wymiany i zgodnie ze stanem
faktycznym zastosowac¢ sygnalizacje "pitka dotknieta" ?
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