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CEREMONIAL GRY

-10 min

Koniec poprzedniego meczu, sedziowie konczg pomeczowe formalnosci i
opuszczajg pole gry.

-8 min

Niezwiocznie po przygotowaniu (wyréwnaniu) pola gry przez obstuge boiska
zapowiadany jest kolejny mecz, zawodnicy i sedziowie wchodzg na pole gry. Od tego
momentu zawodnicy muszg mie¢ zatozone oficjalne stroje meczowe. Grabienie i
zraszanie boiska powinno by¢ zakonczone do tego czasu. Zawodnicy rozgrzewaja
sie w obrebie pola gry przygotowujgc sie do meczu, sedziowie sprawdzajg
wyposazenie, protokot, stan pola gry, strefy odpoczynku zawodnikow, itp.

-5 min

Losowanie nalezy przeprowadzi¢ naprzeciwko stolika sekretarza.
(Uwaga: W zaleznosci od miejscowych warunkow losowanie mozna przeprowadzi¢
wczesniej przyznajgc dodatkowy czas na rozgrzewke).

-4 min

Oficjalna rozgrzewka na siatce (3 min)

-1 min

Koniec oficjalnej rozgrzewki, zawodnicy udajg sie do swoich stref odpoczynku.
Sedzia | wchodzi na podest sedziowski, Sedzia Il zajmuje miejsce z przodu stolika
sekretarza, pozostali cztonkowie ekipy sedziowskiej zajmujg swoje pozycje.
Zawodnicy sg indywidualnie przedstawiani i udajg sie na linie korncowg boiska po
stronie swojej strefy dla odpoczynku (Rys. 1).

Po przedstawieniu ostatniego zawodnika Sedzia | gwizdze i zawodnicy witajg sie pod
siatkg (Rys. 2).

0 min

Rozpoczecie meczu.

Koniec
meczu

Zawodnicy dziekuja sobie i sedziom w poblizu podestu Sedziego | a nastepnie udajg
sie w poprzek boiska do stolika sekretarza (Rys. 3).

Kapitanowie podpisujg protokét. Wszyscy uczestnicy zabierajg swoje rzeczy, a
sedziowie prowadzg zespoty w kierunku wyjscia z pola gry, ktére mozna zaczgé
przygotowywaé do nastepnego spotkania.

Uwagi:

e Ceremoniat gry moze by¢ zmieniony z 3 min do 5 min oficjalnej rozgrzewki na siatce,
przeprowadzajgc losowanie na 7 min przed rozpoczeciem spotkania.
e Ceremoniat moze réwniez ulec zmianie adaptujgc go na potrzeby transmisji telewizyjne;j.

Nie ma obowigzku przedtuzaé opuszczenie boiska czekajgc tylko na podpisy sedziéw w

protokole. Mozna to zrobi¢ poza polem gry.

e Losowanie mozna przeprowadzi¢ poza polem gry jezeli wymagane jest skrécenie
ceremoniatu gry.

e W przypadku wydituzenia czasu rozgrzewki przez Delegatow FIVB, sedziowie wchodzg
na pole gry na 10 min przed rozpoczeciem meczu i kontynuujg powyzszy ceremoniat gry
dalej od 8 min.

e Trenerzy majg prawo pozostaé¢ na polu gry podczas rozgrzewki ich druzyny az do
rozpoczecia oficjalnego ceremoniatu gry.
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Rys. 1 Przedstawienie zawodnikow.
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*Uwaga: Zawodnicy powinni ustawi¢ si¢ na linii koncowej po stronie swojej strefy odpoczynku. Jezeli maja
zmieni¢ strony, to robig to po przywitaniu si¢ przechodzac pod siatka.

Rys.2 Przywitanie pod siatka.
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Tlumaczenie i oprawa graficzna: Robert Bronisz
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