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SIATKOWKA UKS Sokot ‘43 Katowice zaprasza do klasy sportowej w VI LO w
Katowicach
20 marca 2024

W roku szkolnym 2024/2025 w VI Liceum Ogdélnoksztatcace im. Jana Diugosza w Katowicach
planowane jest utworzenie klasy sportowej o profilu “pitka siatkowa dziewczat pod
patronatem klubu UKS SOKOL 43 KATOWICE

¥+ W klasie sportowej na 6smoklasistki czeka 10 godzin WF w tygodniu, a na kazdych
zajeciach do dyspozycji grupy bedzie co najmniej dwdch treneréow.

Poza tym:

wstrening motoryczny prowadzony przez trenera Sebastiana Leciaka , ktéry oprdcz rozlegtej
wiedzy w tej dziedzinie moze pochwali¢ sie bardzo bogatym CV i praca z zespotami
Ekstraklasy,

wszajecia w hali sportowej, sitowni ‘4’ aw . okresie letnim boiskach plazowych przy Szkota
Podstawowa nr 44 w Katowicach

wsprofesjonalny sprzet sportowy',

wswarsztatowe zajecia grupowe z psychologiem szkolnym, a w razie potrzeby mozliwosé
indywidualnej konsultacji“®,

wsudziatl rozgrywkach mtodziczek (rocznik 2010), juniorek miodszych (2009-2008) oraz
juniorek (2007-2006) w barwach UKS Sokoét 43 AZS AWF Katowice,

ww planie mamy zgtoszenie druzyny do rozgrywek 2 Ligi Kobiet Slaska Siatkdwka, tak by
nasze juniorki juz teraz zdobywaty doswiadczenie w rozgrywkach seniorskich,

wdla najlepszych !! mozliwo$é trenowania i gry z naszym zespolem seniorskim bioracym
udziat w rozgrywkach ogélnopolskich - 2 Ligi Siatkéwki Kobiet PZPS !! |

wsudziat w projektach Ministerstwo Edukacji Narodowej i Ministerstwo Sportu i Turystyki
realizowanych przez Slaski Szkolny Zwigzek Sportowy i takich jak Szkolny Klub Sportowy, Z

SKSu do AZSu - eliminacje Katowice, Mlodziezowy Sedzia Sportowy

wsmozliwos$¢ wziecia udziatu w organizacji meczéw GKS Katowice Siatkéwka oraz Polska
Siatkowka,

Dla zainteresowanych mieszkancéw Katowic, miast osciennych i nie tylko, warto sprawdzi¢
dojazd:

#istacja PKP Katowice Szopienice Potudniowe - 5 minut (450m),

e=przystanek autobusowy , Szopienice Kosciot” 5 metréw,

& przystanek tramwajowy , Szopienice Kosciot” 20 metrow.

! Klub zaprasza juz 26 marca na Dzien Otwarty Diugosza !!

zobacz wpis na stronie: UKS Sokot ‘43 Katowice zaprasza do klasy sportowej w VI LO w
Katowicach
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