i SLASKA

SIATKOWKA FILMY INSTRUKTAZOWE - NAUKA GRY W MINISIATKOWKE
21 listopada 2021

W ramach realizacji zadania z Marszatkowskiego Budzetu Obywatelskiego Wojewddztwa
Slaskiego przygotowali$my dla Was zestaw materiatéw szkoleniowych!

Zapraszamy wszystkich nauczycieli oraz treneréw pitki siatkowej, ktérzy na co dzien pracuja
z dzie¢mi klas IV-VI do zapoznania sie z najnowszymi materiatami dotyczacymi szkolenia w
zakresie minisiatkdwki.

Cykl ,Nauka gry w minisiatkdwke dla nauczycieli pitki siatkowej” sktada sie z 7 filmow w
wymiarze ok. 30 minut o nastepujacej tematyce:

» Poruszanie sie
» Zagrywka

* Przyjecie

o Wystawa

» Atak

» Blok

e Obrona

Calo$¢ mozna bedzie zobaczyé na naszym kanale na platformie YouTube - materialy
dostepne beda od 22 listopada 2022 roku.
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