i SLASKA

SIATKOWKA Trening z Mariuszem Wlaztym w Gliwicach
12 czerwca 2018

Wyjatkowa okazja dla wszystkich mtodych pasjonatéw siatkowki (12-16 lat)! Juz 16 czerwca
w Gliwicach (Hala Widowiskowo-Sportowa Arena Gliwice, ul. Akademicka 50) odbedzie sie
trening z Mariuszem Wlaztym!

To nie bedzie zwykty trening! Jezeli jestes w wieku 12 -16 lat, spotkasz sie w sali sportowej z
trenerami i profesjonalnymi zawodnikami pitki siatkowej. Przewodzi¢ im bedzie Mariusz
Wlazly, mistrz swiata z reprezentacja Polski z 2014 roku i zawodnik PGE Skry Belchatow
aktualny Mistrz Polski.

Jedyna droga, by zapisac sie na trening, jest wypeinienie formularza zgloszeniowego
dostepnego
tutaj: https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSTKZO0R AF4WU9sz9EOghClenDwT-atdO

sRjfk7ucdnhPht6A/viewform

Szczegolowe

informacje: http://fundacjawlazlego.pl/treningi-z-mariuszem-wlazlym/edycja-2018/gl

iwice-16-czerwca-2018r

Podstawowe informacje
Miejsce: Hala widowiskowo-sportowa - ARENA GLIWICE, ul. Akademicka 50
Termin: 16 czerwca 2018 roku, godzina 13:00
Plan godzinowy
e 12:00 - 12:45 - rejestracja i podziat na grupy
e 13:00 - rozpoczecie treningu
e 13:10 - 14:45 - panel sportowy (trenujemy!)
e 14:45- 15:30 - spotkanie z Mariuszem Wlaztym i konkursy

e 15:30- 16:00 - zdjecia, autografy, pamiatki
* okoto 16:00 - zakonczenie treningu

Zrédto: fundacjawlazlego.pl
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