Załącznik do Ogólnopolskich Mistrzostw w Minisiatkówce - rozgrywki SINGLI 2023
 w Śląskim Związku Piłki Siatkowej.

Informacje podstawowe

1. SINGLE „U-10”  - urodzeni w roku 2013 i młodsi.

2. Zawodnicy SINGLI mają prawo uczestniczyć w rozgrywkach pozostałych kategorii, ale tylko w jednej !!!

3. Singlista może reprezentować klub, szkołę, akademie siatkarskie, UKS, stowarzyszenia, fundacje.

4. Rozgrywki SINGLI dziewcząt i chłopców podzielono na 4 etapy i finał wojewódzki.

I  ETAP - 12.02.2023 /NDZ/

II ETAP - 12.03.2023 /NDZ/

III ETAP - 15.04.2023 /SOB/

IV ETAP - 06.05.2023 /SOB/

FINAŁ - 11.06.2023   BĘDZIN.

5. Warunki uczestnictwa 

a. przedstawienie formularza zgłoszeniowego  dostarczonego do ŚZPS 
    LUB
b. dostarczenie listy zawodników na formularzu FO2 D dostępnym na stronie
pzps-rejestracja.pl/login. - tutaj zawsze pomocny jest kol. H. Darocha , tel. 882 081 192

6. Badania lekarskie

a. orzeczenie o zdolności do uprawiania minisiatkówki  wydanego przez lekarza
podstawowej opieki zdrowotnej /lekarz rodzinny/ lub lekarza medycyny sportowej.
LUB
b. zgoda rodzica/opiekuna prawnego na udział w zawodach minisiatkówki
 

7. Wybrane przepisy gry SINGLI.

A. U-10  - jeden zawodnik. Skład zespołu  NIE MOŻE być uzupełniony. W
przypadku nieobecności zawodnika w turnieju danego etapu zawodnik ma prawo do udziału w kolejnym turnieju. Trener/opiekun jednak informuje koordynatora rozgrywek czy drużyna dalej uczestniczy w rozgrywkach. Za brak udziału w turnieju zawodnik otrzymuje zero punktów.   

[bookmark: _GoBack]B. Boisko - długość 8 m, szerokość 3m. Wewnątrz  boiska wyznaczamy  dodatkową
linię w odległości 3 m od linii środkowej. Jest to linia zza której możemy wykonywać zagrywkę.

C. Wysokość siatki 190 cm dla dziewcząt i chłopców.

D. Zawodnik może wykonać  maksymalnie dwa kontakty z piłką - blok jest wliczony w tym limicie.

E. Zagrywkę można wykonać jednorącz i oburącz sposobem górnym lub jednorącz
sposobem dolnym. W trakcie wykonywania zagrywki piłka MUSI zostać podrzucona lub opuszczona z jednej lub obydwu dłoni. Czas na wykonanie zagrywki – nie opóźniający płynnego przebiegu meczu. Nie ma próby wykonania zagrywki.  

F. Nie ma błędu podwójnego odbicia.

G. Występuje  błąd gry piłką -  piłki RZUCONEJ. Jednak nieznaczne przytrzymanie/rzucenie  piłki nie będzie stanowiło błędu.

H. Nie ma przerwy regulaminowej dla odpoczynku ale zawodnikowi udziela się tzw. "przerwy na dojście do siebie' - po akcji, gdzie zawodnik odniósł drobny uraz, kontuzję.

I. Obowiązuje błąd dotknięcia siatki PODCZAS GRY PIŁKĄ, oraz błąd  dotknięcia siatki pomocny w grze/uniknięcie błędu/ oraz  dotknięcie siatki utrudniające grę  przeciwnikowi.

J. Mecze rozgrywane są w systemie JEDEN SET do 11 PUNTÓW. Zdobycie 11 punktu
przez któregokolwiek z zawodników kończy mecz.

K. Punktacja  2-1-0 (dwa punkty za wygraną, jeden punkt za przegraną, zero
punktów za walkower/nie przybycie na zawody).

L. Podczas rozgrywania meczu przy zespole jest tylko JEDNA osoba desygnowana
przez klub.

L. Finał zaplanowany  jest na 15 drużyn.

 

8. Sędziowie - wszelkich sędziów zapewnia organizator.

8.1. Uprawnieni do sędziowania singli są:

8.1.1. Sędziowie SZPS z ważną licencją 2022/2023,

8.1.2. Trenerzy piłki siatkowej z  ważną licencją  2022/2023,

8.1.3. Zawodnicy starszych kategorii z odpowiednim doświadczeniem  gry w minisiatkówkę,
8.1.4. Nauczyciele wychowania fizycznego.

8.1.5. Na każdym turnieju nadzór i opiekę nad przebiegiem turnieju sprawuje Sędzia Główny  wyznaczony przez ŚZPS.

 

9. Organizator zapewnia obsługę medyczną przez cały czas rozgrywania turnieju
   LUB
   Apteczkę/torbę medyczną  wyposażoną zgodnie z wymogami udzielania pierwszej pomocy.

10. Podczas zawodów pełną odpowiedzialność i opiekę za zawodników/dzieci ponosi;

a. trener

b. nauczyciel.

c. osoba desygnowana przez klub na zawody.


11. Wszelkie protesty (tylko na piśmie) zaistniałe podczas zawodów przyjmuje
na miejscu zawodów Sędzia Główny, który w trybie ustawowym przekazuje protest do odpowiedniego koordynatora  w Wydziale Minisiatkówki. 

